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地域における公益的な取組 

～令和４年度基本方針～ 

 

Ⅰ．基本的な考え方 

 

１．社会福祉法人県民厚生会は、社会福祉法人

の責務である「地域における公益的取組」

を積極的に行い、地域社会における福祉の

中心的な担い手になって行く事を目指す。 

 

２．これまで取組んで来た「地域における公益

的取組に向けた活動」によって深まった地域

との信頼関係を大切にし、地域社会が求め

る活動には可能な限り対応して行く。 

 

３．令和３年度介護報酬改定事項において、通

所介護の指定基準に加えられた「地域等と

の連携の強化」に基づき対応する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ⅱ．取組の進め方 

 

１．社会福祉法人県民厚生会の基本的なスタンスとして、日常的に地域への貢献を

意識した取組を重視し、これまでに取組んで来た活動で継続して取組むことが

望ましい活動は、可能な限り継続して行く。 

 

２．取組項目の設定に際しては、地域に存在する福祉ニーズへの対応を重視し、自

治会、民生委員会等、地域の諸団体等に理解と協力を求める。 

以上 

【令和４年度事業計画】 

（６）公益的取組みの推進 

  「ウイズ・コロナ」環境ではあり

ますが、地域での諸活動・イベントを

再開します。この公益的取り組みに

は、「生活困窮者への支援」の取り組み

を検討していきます。  

 また、ボランティアの受け入れも再

開し、その支援ツールとして「ボラン

ティア受け入れマニュアル」を策定し

ていきます。 

【通所介護指定基準】 

通所介護について、利用者の地域における社会参加活動や地域住民との交流を促進

する観点から、地域密着型通所介護等と同様に、その事業の運営に当たって、地域住

民やボランティア団体等との連携及び協力を行う等の地域との交流に努めなければ

ならないこととする。【省令改正】 
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施設名

時期

体制

時期

体制

時期

体制

時期

体制

取
組
内
容

⑥ 地域環境整備・・・職員とデイサービス利用者様やグループホーム入居者様と青葉台地区のゴミ拾いや
草取り等の環境整備を実施する。

5月、8月、1月、2月　不定期随時

地域活動員会、ケアプランセンター、ヘルパーセンター、デイサービス、グループホーム、事務

9月の日曜日1回

地域活動員会、デイサービス、グループホーム、ケアプランセンター

令和４年度「公益的取組に向けた活動計画」

取
組
内
容

取
組
内
容

① 6月　　② 10月　　土曜日開催

地域活動員会、デイサービス、グループホーム

取
組
内
容

きらら富士

① 5月15日（日）　　② 次年度4月初旬（感染症状況を確認しながら）

地域活動員会、ケアプランセンター、ヘルパーセンター、デイサービス、グループホーム、事務

③ 移動スーパー・・・地域にお知らせし、グループホーム入居者様やデイサービス利用者様と買い物をす
る機会を作る。
④「青空カフェ」・・・デイサービス利用者様の手芸品や畑で収穫した野菜の販売、グループホーム入居者
様によるコーヒーサービスで地域の方々をおもてなしする会を開催する。

季節的な催しや職員の得意分野を生かした活動を提案し、地域の方々も利用者様も職員も一緒に楽しめ
る機会を設ける。
① きらら祭り
② 次年度4月初旬の広見さくらまつりへの出店計画、準備を行う。

⑤ 敬老会＆音楽会・・・デイサービス職員による音楽リハビリを地域の方々とグループホーム利用者様と合
同で開催する。
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施設名

時期

体制

令和４年度「公益的取組に向けた活動計画」

きらら富士

取
組
内
容

⑦ クリスマスコンサート（音楽リハビリ）・・・クリスマスにちなんだ音楽や、なじみのある音楽を楽しみながら
リハビリも取り入れて、地域の方に参加していただく。参加者にはクリスマスプレゼント用意

12月（日曜日）

地域活動員会、ケアプランセンター、ヘルパーセンター、デイサービス、グループホーム、事務
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施設名

時期

体制

時期

体制

時期

体制

時期

体制

令和4年度「公益的取組に向けた活動計画」

取
組
内
容

取
組
内
容

8月、12月、3月　要望時

地域活動委員、参加できる職員、施設長

取
組
内
容

きらら藤枝

毎月第4火曜日

広幡地区社協役員、広幡地区の高齢者（会員）、デイサービス運転手、地域活動委員

【きららサロン】・・・地域の方々にきららへ来ていただき、マッサージや機能訓練体操やクリスマスレクを提
供することで、親睦を深めながら、利用者様の健康で元気な生活のサポートを行う。

【買い物移動支援活動】・・・広幡地区社協と連携して、広幡地区にお住いの会員（65歳以上）を対象に、
近隣スーパーへの買物に対する移動の支援を行う。買物に行きたくても移動手段のない高齢者の方々の
ニーズに対応し、きらら送迎車を使用した移動手段を提供することで地域貢献活動を行う。広幡地区社協
の「支え合い地域づくり」事業に協力する。

【地域サロンへの参加】・・・仮宿、八幡、上当間、鬼島地区の地域サロンへ出向き、機能訓練体操やレク
を提供することで地域の方々と触れ合いながら、各町内会のサロン協力を行う。

取
組
内
容

【カーブミラ―清掃】・・・近隣（広幡地区）のカーブミラー清掃活動を行う。鏡面の曇りや汚れをふき取るこ
とで視認性を良くして、地域の交通安全に貢献する。

5月3日（火）、7月5日（火）、9月6日（火）、12月6日（火）

デイサービス・ショートステイ運転手、地域活動委員、施設長

6月17日（金）、10月11（火）、11月2日（水）、1月

地域活動委員、参加できる職員、施設長
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施設名

体制

取
組
内
容

【Gomiウォーク】・・・近隣（広幡地区)の周辺道路を「ゴミ拾い」しながら環境美化に努めると共に、健康に役
立つ「ウォーキング」を行う。（1時間程度）

11月～

地域活動委員、衛生委員、参加できる職員、施設長

令和4年度「公益的取組に向けた活動計画」

きらら藤枝

i

日時：令和４年８月１7日（水）

９：３０～１１：３０
場所：きらら藤枝 多目的室

内容：アロママッサージ・個別制作
お土産あります♪

参加費：無料 定員：１０名

動きやすい靴にてお越し下さい。

お申込み・お問い合わせ

電話番号

６４６－６７６６
お電話でお申込み下さい。担当:阿部

送迎希望の方は自宅まで
無料で送迎致します！
９：００～９：１５頃の間にお迎えに伺います。

きららサロン

第16回
お待たせしました～！！

http://www.kenminkouseikai.net/managed/wp-content/uploads/2022/05/IMG_2495-e1651559855132.jpg
http://www.kenminkouseikai.net/managed/wp-content/uploads/2022/05/IMG_2495-e1651559855132.jpg
http://www.kenminkouseikai.net/managed/wp-content/uploads/2022/05/IMG_2493-e1651559845873.jpg
http://www.kenminkouseikai.net/managed/wp-content/uploads/2022/05/IMG_2493-e1651559845873.jpg
http://www.kenminkouseikai.net/managed/wp-content/uploads/2022/05/IMG_2495-e1651559855132.jpg
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施設名

時期

体制

時期

体制

時期

体制

時期

体制

取
組
内
容

【介護教室・介護相談】
車椅子とベッドの移動・移乗、床からの立ち上がり等
介護についての相談事

3月

ケアプラン、ヘルパー、地域貢献活動委員会、施設長

4月・8月・11月・1月

地域貢献活動委員、デイサービス、グループホーム・ショート利用者、施設長

令和４年度「公益的取組に向けた活動計画」

取
組
内
容

取
組
内
容

ウエルかめ5月、草刈り5月10月、　お祭り7月10月、　祝寿会9月、　防災訓練12月

地域貢献活動委員、デイサービス、グループホーム・ショート利用者、災害対策委員、施設長

取
組
内
容

きらら浜松

5月本館デイサービス、2月機能訓練デイサービス　他事業所はパンフレットと見学希望者の案内

本館・機能訓練デイサービス中心、各事業所委員会、管理者、施設長

【地域活動への参加】
ウエルかめクリーン作戦：　浜松まつり後の砂浜の清掃に楊和会都ともに参加
馬込川草刈り　：　年2回の町内主催の草刈りに参加
楊子町のお祭り　：　町内（婦人会）の楊和会の会員となり、一緒に地域のイベントを盛り上げるため、お店
を出店する（綿菓子）
祝寿会：　楊子町の長生会（老人会）の祝寿会で体操を行う
楊子町防災訓練：町内の訓練内容・体制を理解し、互いに協力できるような体制づくりをしていく

開かれた施設にするため年2回、地域・ご利用者ご家族に施設を公開していく

【町内環境整備】
町内のごみ拾いやカーブミラーの清掃を実施する
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施設名

時期

体制

時期

体制

時期

体制

時期

体制

取
組
内
容

毎月第2土曜日地域交流室を開放し、ボランティアさんによる体操や演奏会を行う

令和4年8月開始

地域貢献委員会、ボランティア、施設長

取
組
内
容

きらら祭り開催:支えていただいてる地域・ご利用者様に感謝の気持ちで開催させていただきます。

10月23日（日）

きらら祭り実行委員会、施設全体

取
組
内
容

【起震車体験】
施設職員、地域の方に地震の揺れを体験し、実際の訓練に活かせるようにしていく

令和5年3月16日（木）

地域貢献委員会、災害対策委員会

令和４年度「公益的取組に向けた活動計画」

きらら浜松

取
組
内
容

町内の長生会（老人会）の定例会に参加させていただき、理学療法士による健康体操・看護師による健康
教室を開催する

10月10日、11月10日

デイサービス
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（単発取組） 施設名

取組日

実施場所

対象者

参加人数

令和３年度

「公益的取組」に向けた活動の報告

取組事項及び
目的、内容等

きらら富士設立20周年を記念し、地域の方々に「20年のありがとう」の感謝の気持ちを伝
える機会を設けた。

取組日・場所
5月16日きらら祭り、7月4日健康体操教室、12月5日クリスマスコンサート（全日曜日）

きらら富士駐車場、デイサービスセンターフロア

費用とその内訳
きらら祭り：382,000円（販売品、景品等）、健康体操教室：600円（飲料）、クリスマスコン
サート：5,000円（菓子プレゼント）

参加対象者・人数
地域の方々

きらら祭り：約150名、健康体操教室：12名、クリスマスコンサート：35名

地域や参加者の反応と
施設や施設事業への

影響

いずれの会も予想以上の大盛況で、コロナ渦の密をなくすため様々な制限を設けた中で
の開催だったが、参加者からは「次回はいつ？またやってね！楽しかった！！」の声をい
ただけた。

きらら富士

今後の課題
（来年度の継続、また
は取止めの理由等）

常に感染状況を確認しながら今何が地域のためにできるかを模索し検討する。地域の
方々が安心して参加できるよう感染症対策を行い実施していく。
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（継続取組） 施設名

取組回数

実施場所

対象者

参加人数

令和３年度

「公益的取組」に向けた活動の報告

取組事項及び
目的、内容等

地域の高齢者施設職員として青葉台地区の環境整備や福祉活動に参加した。

地域や参加者の反応と
施設や施設事業への

影響

積極的な福祉活動や清掃活動への参加により地域包括支援センター職員や地区の福祉
委員の方々より好評を得られた。また地域の方々から声をかけられたり、コミュニケーショ
ンの機会が増え施設活動時の連携が図れるようになった。

今後の課題
（来年度の継続、また
は取止めの理由等）

地域の信頼される施設として根ざせるよう、活動継続実施していく。

きらら富士

取組回数場所

累計3回（５月、6月、7月、3月地区清掃）、累計3回　（10月29日、11月8日青葉台地区
サロン参加、11月１５日認知症サポータ－養成講座参加）

青葉台地区公道、青葉台各地区公会堂、青葉台小学校

費用とその内訳 全無料

参加対象者・人数
青葉台地区高齢者、小学生

（1回平均15人　、延105人）
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（継続取組） 施設名

取組回数

実施場所

対象者

参加人数

令和３年度

「公益的取組」に向けた活動の報告

取組事項及び
目的、内容等

地域の高齢者施設職員として青葉台地区の環境整備や福祉活動に参加した。

地域や参加者の反応と
施設や施設事業への

影響

積極的な福祉活動や清掃活動への参加により地域包括支援センター職員や地区の福祉
委員の方々より好評を得られた。また地域の方々から声をかけられたり、コミュニケーショ
ンの機会が増え施設活動時の連携が図れるようになった。

今後の課題
（来年度の継続、また
は取止めの理由等）

地域の信頼される施設として根ざせるよう、活動継続実施していく。

きらら富士

取組回数場所

累計3回（５月、6月、7月、3月地区清掃）、累計3回　（10月29日、11月8日青葉台地区
サロン参加、11月１５日認知症サポータ－養成講座参加）

青葉台地区公道、青葉台各地区公会堂、青葉台小学校

費用とその内訳 全無料

参加対象者・人数
青葉台地区高齢者、小学生

（1回平均15人　、延105人）
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（継続取組） 施設名

取組日

実施場所

対象者

参加人数

広幡地区社協役員2名、会員7名（65歳以上）

令和３年度

「公益的取組」に向けた活動の報告

取組事項及び
目的、内容等

【買い物移動支援】広幡地区社協の「高齢者の支え合い地域づくり」活動の一環として、買
い物先への移動が困難な65歳以上の会員を対象とした移動支援事業。施設車両2台を使
用して、「交流センター～ご自宅～しずてつストア」までをルートとした、買い物移動手段の
提供を行った。買い物荷物の車への積み込みや、ご自宅門までのお見送りを通じ、ご利用
者様との交流を深めている。

取組回数場所
毎月第4火曜日　　累計12回　（月1回）　

広幡交流センター～しずてつストア水守店

きらら藤枝

今後の課題
（来年度の継続、また
は取止めの理由等）

本年度も、月に2回の実施計画で臨んだが、新型コロナウイルス感染対策として、地区社
協と協議の結果、月1回の開催となった。今後、状況に応じ回数の設定を行うこととした。

費用とその内訳 施設車両2台使用（ガソリン代）

参加対象者・人数
（1回平均8人・きらら側2人、延べ120人）

地域や参加者の反応と
施設や施設事業への

影響

買い物への移動手段として好評を頂いている。参加されるご利用者様の笑顔に触れると
共に、更なる地区社協との連携強化に繋がった。高齢者の方々にとって、買い物へ行く際
の移動手段は重要であり、切実なニーズとして受け止めているので、「地域貢献活動」の
重要な位置づけとして継続を行っていく。今年度は、地域活動委員で交代して運転業務を
行うなど、参加人数の幅を広げて、職員の地域貢献への理解度を深めた。
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（継続取組） 施設名 きらら藤枝

取組回数

実施場所

対象者

参加人数

地域や参加者の反応と
施設や施設事業への

影響

令和３年度

「公益的取組」に向けた活動の報告

カーブミラー清掃は2コースに分かれて実施した。地域の高齢者が散歩をしている時間帯
でもあり、『ありがとう』と声をかけてくださった。きらら職員だとわかるよう、ビブスを着用し
ていることから地域住民への周知につながったと思う。
サロンに関してはコロナで実施を中止することが多かった。鬼島サロンは道具の貸し出し
のみとなってしまったが、仮宿サロンのみ正式に実施できた。体操の際にはBGMを流すな
どゆったりとした雰囲気でできたため、ボランティアの方からも好評をいただいた。

今後の課題
（来年度の継続、また
は取止めの理由等）

コロナ予防を図りながら、サロンを中心に参加していく。また、買い物支援も地域住民との
関りとなるため、来年度から担当制にすることで地域貢献活動として取り組んでいきたい。
その他、ゴミ拾いウォーク、カーブミラー清掃も継続して取り組んでいく。

取組事項及び
目的、内容等

①カーブミラー清掃活動　6月、8月、10月
②ごみ拾いウォーク11/24（衛生委員会と共同実施）
③仮宿サロン6/18
④鬼島サロン1/13（道具の貸し出しのみ）

取組回数場所
①累計　3回　②.累計1回　③④累計・1回

①②きらら藤枝周辺の八幡地区　③仮宿公会堂　④鬼島公会堂

費用とその内訳 なし

参加対象者・人数

①地域貢献活動委員　②地域貢献活動員、衛生委員、施設職員

③地域貢献活動委員、仮宿サロン参加住民　④道具の貸し出しのみ

①1回4人　②20人　③委員4人と参加住民　④道具貸し出しのみ
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（継続取組） 施設名

取組回数

実施場所

対象者

参加人数

地域や参加者の反応
と施設や施設事業へ

の影響

今後の課題
（来年度の継続、ま
たは取止めの理由

等）

浜松市は、感染者が出始めると日々の感染者数の多さに開催をどうしても躊
躇してしまいます。感染対策の徹底と人の集め方や催し物の内容をしっかり
検討し、どうなったら中止ししていく等もお知らせし、出来そうなことを計
画的に開催していくことを検討していく。

きらら浜松

取組回数場所
累計　　　回　（月　　　回　、　　　ヶ月に1回）　

費用とその内訳

参加対象者・人数
（1回平均　　　　人　、　　　　延　　　　　人）

令和３年度

「公益的取組」に向けた活動の報告

取組事項及び
目的、内容等

機能訓練デイサービスの機器の使用と介護教室に関しては、夏位を目途に少
しずつ開始していこうと考えていましたが、8月に感染者が急増し、地域貢献
委員で話し合い、施設内で人が集まるのは中止していった方がいいというこ
とで3年度は、中止していく方向となりました。10月・11月に感染者が減少し
てきていたので年明けから、機能訓練の機器の使用を始めようとチラシも作
成しましたが、年明け感染者が急増し、まん延防止重点措置が発令してしま
い、急遽中止としました。
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（継続取組） 施設名

取組回数

実施場所

対象者

参加人数

地域や参加者の反応
と施設や施設事業へ

の影響

きららTシャツを着て参加することで、町内の方や歩いていたご利用者家族等
に声をかけていただき、集合場所でも自治会の方から「何かあったら、また
よろしく」等、お互いに協力し合えること確認し合えた。

今後の課題
（来年度の継続、ま
たは取止めの理由

等）

施設は地域住民であり、何かあれば協力体制にあることを知っていただき、
町内の行事等の役割を担えるようにしていく。今後は、施設の行事に地域の
方が参加しやすい環境にしていく。

取組回数場所
累計　　　２回　（　　６月　、1１月　　）　

馬込川楊子橋付近

費用とその内訳 なし

参加対象者・人数
地域貢献活動委員

（6月　　３人　、　　10月　　　９人）

取組事項及び
目的、内容等

楊子町内の馬込川の草刈りに参加し、施設として地域と協力し合い、交流を
図ることを目的とする

令和３年度

「公益的取組」に向けた活動の報告

きらら浜松
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（継続取組） 施設名

取組回数

実施場所

対象者

参加人数

地域や参加者の反応
と施設や施設事業へ

の影響

きらら浜松の職員とわかることで、「この前はありがとう」等、あったとき
に声をかけていだだき、話のきっかけとなり地域の一員として関係性を築け
てきた気がします。

今後の課題
（来年度の継続、ま
たは取止めの理由

等）

今年は、職員のみの参加となってしまいましたが、気候の良い時期には、施
設のご利用者様にも声をかけさせていただき、やりがいを感じていただける
ようにしていきたい。

取組回数場所
累計　　１　回　（　　　12月　）　

楊子町内

費用とその内訳 なし

参加対象者・人数
地域貢献活動委員

（1回　　　８人）

取組事項及び
目的、内容等

きらら浜松周辺や町内を過ごしやすいきれいな環境にするため、町内のごみ
拾いや側溝の掃除を行う。

令和３年度

「公益的取組」に向けた活動の報告

きらら浜松
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（継続取組） 施設名

取組回数

実施場所

対象者

参加人数

地域や参加者の反応
と施設や施設事業へ

の影響

町内の消防隊や訓練の方法を知り、施設でも取り入れていきたいことがあ
り、勉強になりました。消火作業や応急処置なども参加させていただき、参
加している地域の方、ご利用者様の家族もいらっしゃり、中学生とも共同作
業するなど体験させていただけました。

今後の課題
（来年度の継続、ま
たは取止めの理由

等）

今回は、貢献委員のみの参加でしたが、グループホーム職員や利用者様・災
害対策委員も訓練や勉強のため一緒に参加していくようにしていきたいで
す。

取組回数場所
累計　　　1回　（　　　　12月）　

六所神社

費用とその内訳 なし

参加対象者・人数
地域貢献委員

（1回　　　2人）

取組事項及び
目的、内容等

地域の防災活動を理解し、協力体制があることを伝えながら、災害時には協
力し合えることができる関係性を築いていく。

令和３年度

「公益的取組」に向けた活動の報告

きらら浜松


