
《笑いヨガの様子》

　   職員が、ご自宅までお迎えに行きます。

《レクリエーション》
《きららＣａｆｅ》 　ショートステイとの合同物送り大会。

　さあ、どちらが勝ったでしょうか?

　　　　《個別製作》

職員と一緒におやつ作り。
　　　むかしお料理していたころを思い出しながら。

《ボランティアさんの慰問》
こんなかわいいボランティアさんの慰問もあります。

　　　《吉田公園》 《浜当目》
《スリング体操》

《評価表》

《平行棒と昇降訓練》 金毘羅さん

ご希望に合わせて、お食事や
買い物に出掛けます。この日を
楽しみに皆さん、体調を整え、
体操を頑張り過ごされます。

　きららデイサービスはこんな所

バラ風呂・よもぎ風呂など月替わりで変わり湯をしています。

介護浴車もあり、体の様子に合わせた
入浴が出来ます。

機能訓練
機能訓練士が常駐しています。皆さまの筋力を測定し、それぞれに合った訓練を行ないます。

定期的に訓練の評価表をお渡しし、訓練の成果をご家族にもお伝えしています。

午後は笑いヨガとレクリエーション活動
ゲームをしてたくさん笑って、体に免疫力を付けていきます。

お誕生日のお祝い。
職員からのささやかなプレゼント

笑いヨガ＆レク活動

入浴

お楽しみ外出
お花見やドライブ、時には個別外出として、お出掛けをします。お買い物のお好きな女性や美味
しい物を食べたい男性、たくさんのリクエストにお応えしています。

おはようございます。 
今日も、          
宜しくお願いします。 


