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日時：Ｈ31.4.25（木） 

                        10：00～11：45 
場所：きらら藤枝  多目的室 
 
内容：きらら健康体操・大福作り 
（楽しく作って美味しくいただきましょう♪） 
 
参加費：無料 
 
定員：20名 

動きやすい靴にて 

お越し下さい。 

 

           

     

     

     

     
 
 

                

お申込み・お問い合わせ 
きらら藤枝 TEL:646-6766  

担当 望月・芹澤 

お電話にて申し込みお願いします。 

ご自宅まで無料で 
送迎致します！！ 

※9：30～45の間にお迎えに伺います。 
 
 

きららサロン                        

お待たせしました

第11回                  
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