
特養 地域

ＧＯＭＩウォークとは、きららで行っている地域のゴミ拾
い活動です。
職員の健康促進も兼ねて、地域を歩きながら清掃活
動を行いました。
短い時間でしたが、地域の方々との交流や職員同士
のコミュニケーションの場となり、とても有意義な時間
でした。
ショートステイのご利用者様もご参加くださり、活動を
盛り上げて頂きました。

ＧＯＭＩウォークを行いました👟

耕春院までお散歩しました⛩
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ホットケーキ作り🎂

入居者様と一緒にホットケーキ作り！
卵を割ったり、混ぜたり…。
さすが皆さん手際が良いですね♪
最後はトッピングして完成☆
皆さん美味しくいただきました！
また作ってみたいよ。と話して下さる方もいて、
楽しんで頂けたようです(#^^#)

デイサービスの庭にサツマイモができました。
収穫は利用者様にもお手伝い頂きました。
土を触る手つきは職員よりも利用者様の方が
上手です。
大きなサツマイモがゴロゴロ採れました！
採れたてのサツマイモは少し時間を置いて、
ふかしておやつに召し上がって頂きました。
とても甘くて美味しいお芋でした。

ショートステイ

 藤枝だより
デイサービス サツマイモ掘り🍠

田んぼ沿いの道をのんびりと歩き、お寺の中を散策さ
せて頂きました。
                                          帰りに皆で記念撮影！
                                          また行きたいですね☆
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