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 藤枝だより　 
【デイサービス】 　9月・10月の様子 【ショートステイ】　さつま芋を収穫しました。

家具団地アウトレット市へ参加しました。 【サロン】八幡サロン・横内サロンへ参加しました。

　　　　　　八幡サロン

10/10（火）に行われました

八幡サロンへお邪魔しました。

　　　　　　横内サロン

ラジオ体操やリハビリ体操で

10月14日と15日に行われました、家具団地
のアウトレット市へ介護相談として出展させて
頂きました。
今回、アウトレット市へ初めて参加させて頂き

身体を温めてから、お砂味地域との新たな繋がりが出来ました。
きらら祭りの案内もさせて頂きました。

へお邪魔しました。

体操と双六を皆様と一緒に

楽しみました。

双六では様々なお題から

色々な話をして、盛り上がり

ました。

これからも地域との繋がりを大切にしていきま
す。

10/20(金)には横内サロン

飛ばしを行いました。

約30名が参加され、大いに

盛り上がりました。

最後に、きらら祭りの案内も

させて頂きました。
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さつま芋を収穫しました！
採れたさつま芋は、おやつ
レクで、お饅頭を作り美味し
くいただきました♪


