
新聞棒を作って

冬に凝り固まった身体を

動かしましょう♪

日時：令和6年3月25日（月）10：00～11：00

場所：きらら藤枝

定員：10名（どなたでもご参加ください）

お申し込み・お問合せ：054-646-6766（磯野）

広幡地区にお住まいの方、送迎できます！
感染症の流行状況により、

中止させていただく場合がございます。


