
　

特別養護老人ホームきらら藤枝だより　第85号 令和6年3月発行

 藤枝だより　 

きらら展開催中です！ ３月　きららサロン
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きららホームページ http://www.kenminkouseikai.net/kirara/

お買い物レクで100円ショップに行ってきました(^ ^)
高評だったお好み焼き作りをしました！

デイフロア内に良い匂いが漂っていました。

握り寿司に合わせてデイサービスでは畑で

採れた大根を使い豚汁作りをしました(^ ^)

3月のきららサロンでは「新聞棒体操」を行いました。

簡単に、ご自宅でも出来るものとなっています。

作った新聞棒で体操♪リフレッシュしていただきました。

今回も沢山の方が作品展に向けて

作品を作ってくださいました！

作品展は4月末まで開催予定です。

きららにいらした際は是非ご覧になって下さい(^^)

お昼ご飯に握り寿司が出ました。

厨房の方の実演にて美味しい

お寿司を召し上がって頂きました！

2月・3月の様子


