
※都合により、変更させていただく場合がございます。
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　　　があれば、遠慮なくお声がけください。
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　　　新年度が始まり、1ヶ月が経ちました。今回ご紹介するのは、皆さんの健康をサポートさせていただく　　

今月の機能訓練士が2名体制の日は、5、17、30、31日です。

　　　きらら富士デイサービスの医療にかかわる職員3名です。経験も豊富で、皆さんが毎日を元気に過
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　　　ごせるよう、しっかりとお手伝いしています。運動機能、口腔機能、その他体調のことで気になること
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私たちが、医療職員です。皆さんの健康をサポートします！

4月のレク（おやつ作り、移動スーパー、）

桜見学

お誕生日

おめでとうございます!!
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渡辺勤吾様

「できることを”続けること”が大切です」

年齢を重ねても、「今できていること」を続

けることが健康長寿のポイントです。

機能訓練士より


