
※都合により、変更させていただく場合がございます。

棒体操 お手玉ゲーム
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羽子板 やり投げ
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ゲートボール

　慎んで新春をお祝い申し上げます。本年もよろしくお願いいたします。

　デイサービス職員一同は、県民厚生会の理念ときらら富士の運営方針を基本として、

　本年も目標達成に取り組んで参ります。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【事　業　目　標】

　1，利用者一人一人に深く関わり希望を叶えます。

　2，他職種と連携し共通意識を持ち皆が一丸となって事業をすすめていきます。

　3，生産性の高い職場づくりを行います。

　4，接遇についての基準書を活用しきららが求める人材（誰に対しても敬意を持てる）を
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　　　 育成します。
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♨風呂の日♨

今月の機能訓練士が2名体制の日は、6日,12日,19日,20日,22日,26日,30日です。
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おやつ作り

令和8年1月　レクリエーション・行事カレンダー

日 月

26日

きららバザー
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笑いヨガ

火 水 木 金

「富士川

三味連」
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羽子板

11～24日
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音楽リハビリ
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？ゲーム
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音楽リハビリ

きららバザー

メンズデイ

きららバザー

お手玉遊び

きららバザー

輪投げ大会

きららバザー
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ゲートボール

でビンゴ
ボッチャ
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パン販売
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25 26

渡邉様レク

きららバザー

カフェの日 デイサービスセンターはお休みになります！

新春

くじ引き大会

クイズゲーム

輪投げで

ビンゴ

サイコロ

ゲーム
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きらら通信 1月号

勝亦照子様 2日 後藤久子様 2日

鈴木勝子様 2日 菊池邦子様 2日

木島タケヨ様 5日 高橋 豊様 7日

山本好子様 11日 天野あけ美様14日

佐野熱子様 25日 首藤福子様26日

新年の挨拶

お誕生日おめでとうございます

新年あけましておめでとうございます。
「きららに来て良かった!!また来たい！」
と思って頂ける施設を目指し、
取り組んで行きたいと思います。

本年もどうぞよろしくお願いいたしす。

センター長 山梨

２０２５年末行事

＜２０２６年はスポーツ年＞

・冬季オリンピック ミラノ・コルティナ（イタリア）

２/６～2/２２

・ＷＢＣ（世界野球） ３/６～3/17

・サッカーワールドカップ ６/１１～７/１９

★お 知 ら せ★

食後の歯ブラシはとても大切です。口内をきれいにし、菌の繁殖を
抑えて新たな病気の発生を予防します。
歯ブラシの交換はお済ですか？

12/16おやつ作り

12/22お楽しみ会

１２/２４・２５
クリスマス会


