
桜の開花と天気により、

お花見ツアー開催！！

ボッチャ サッカーレク

30 カフェ

メンズデイ

麻雀

13日～

25日

3

9

紙コップ投げ

お茶

　いつもデイサービスをご利用頂きありがとうございます。昨年に引き続き、今年度、私たちが大切にしたい

のは、ご利用者の皆さまの「お誕生日の願いをカタチにする」ことです！

　　　　　ご本人様やご家族様の「こうなればいいな。」という想い、ぜひスタッフまで教えてくださいね。

「〇〇へ行きたい！」、「〇〇が食べたい！」といったお一人おひとりの願いを確認し、その実現に向けた

リハビリや生活サポートを強化していきます。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　昨年の事例では、「ラーメンを食べに行きたい！」という目標のために、

16

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　歩行訓練や口腔訓練を頑張り、願いを叶えられた方がいらっしゃいます。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　目標があることで、交流が増え、毎日のワクワクや幸福感に繋がる

5 6 11

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ような支援を目指します。

7 8

今月の機能訓練士が2名体制の日は、1日、９日、１５日、１８日です。

二胡演奏会

お風呂の日

17

土

25

18

川口様歌の会

4

輪投げでビン

ゴ
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令和8年4月　レクリエーション・行事カレンダー

ボーリングレク

日 月 火 水 金木

21 22

サッカーレク

19

脳トレレク
脳トレゲーム

体操

28 2926

陣取りゲーム順番箱倒し
移動パン屋

来所
お手玉レク

12 13 14 15

27

笑いヨガ

2

桜・ゲーム桜・ゲーム
15日は、

握り寿司

23

桜・ゲーム

レデイーズデイ

おやつ作り

1

20 24

新聞紙ゲーム

桜・ゲーム

桜・ゲーム

ゲートボール

ビンゴ

ボールレク

桜・ゲーム
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お誕生日は「願い」を叶える日に！！

新年度もご利用者様と一緒に楽しいデイサービスセンターにしていきたいで

４月から「ADL等維持加算60単位」

は算定しませんので、

ご利用者の利用料金負担はなくなります。

請求書でご確認頂けますので、

ご承知願います。

センター長 山梨

お誕生日

おめでとうございます!!

青木アサ子様・加藤すゞ子様

小林正子様 ・菅沼二三江様
杉山ミヤ子様・長谷川千恵子様
平野和子様 ・光武和子様
渡邉潤子様

センター長 山梨 機能訓練士 森相談員 仲澤 相談員 村上

看護師 加藤 看護師 廣瀬

介護士 渡辺 介護士 下山 介護士 リリアナ

運転手 大川 運転手 杉山

介護士 仙北谷

厨房 池上



※月曜日と木曜日の13時半から14時まで、カラオケを行います！


