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最近は、少しずつ秋の気配を感じられる季節となりました。きららでは、地域の皆様との繋がりを大切

にしながら、さまざまな地域活動への参加や交流を行っています。

先日は地域の中学生の子供たちに参加していただき、交流を深める機会がありました。子供たちとの触れ

合いは、ご利用者の皆様にとっても良い刺激になり、笑顔あふれる楽しい時間となりました。

また、ペットボトルキャップやベルマークの収集にも取り組んでいます。集まった物は近くの保育園へ寄付をし

園児のために使用する道具に使っていただいています。

1人ひとりの小さな協力が地域や誰かの役に立つことを意識し、今後もできることから活動を続け

ていきたいと思います。

今月の機能訓練士が2名体制の日は、4、7、21、26、です。

令和8年9月　レクリエーション・行事カレンダー
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移動販売
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敬老会 妙の会 音楽リハビリ お楽しみレク 輪投げ
ゲートボール

でビンゴ

27 28 29 30 移動販売 ｶﾌｪ週間
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ゴ
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きらら富士地域活動委員会 村上より

お誕生日おめでとうございます

稲場房子様 森屋あけみ様
井上愛子様 鈴木茂子様
高橋善信様 幡野利子様
増田二三子様 森恭代様

他１名お誕生日の方がいらっしゃいます。

きらら夏祭り

きらら農園で夏野菜の収穫
ができました。

みなと公園にドライブに行ってきまし
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              ※月曜日と木曜日の13：００から14：００まで「カラオケ」を行います！！

お楽しみレク
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ゴ
　脳トレ体操 １４日

１4日～

２6日



　

メンズ
麻雀とスイカ割り大会
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